


DISTANCIA ~ 41km
ALTTITUD MAX. 850m (Paso Virginia; E6)
TIEMPO 5 dias

Paso de los Dientes - Enero 2020 - B3

Descripcion General

Este es el circuito Dientes de Navarino, de la Ruta Patrimonial (RP)
Isla Navarino, Reserva de la Bidsfera Cabo de Hornos. Es ademés
la RP principal del circuito Dientes de Navarino, cuyo nombre se
refiere a los amenazadores colmillos montaiosos de la ultima isla
habitada del planeta.

El trekking de Dientes de Navarino incluye bosque nativo, pasos de
montaria, gateos de rocas, cruces de rios, turberas y acarreos en un
tramo de 41 km a través del cordon montafoso central de la isla.
Los cielos son rozados por condores de tres metros de envergadu-
ra. Las criaturas marinas fosilizadas emergen de las rocas de los pa-
sos de montaia junto a canteras de flechas usadas por los yaganes.
Y en los torridos bosques se encuentran los comestibles hongos
dihuefie (Cyttaria espinosae) y las moradas bayas chaura (Gaulthe-
ria mucronata) que estallan en tu boca como palomitas de maiz.

Laisla de Navarino, y por extension el circuito, fue llamada asi por el
capitan del Beagle, Robert Fitz-Roy, en conmemoracion a la batalla
naval en que la armada britanica, junto a sus aliados, vencid a los
otomanos. Ella tuvo lugar en la bahia Navarino (hoy Pylos, Grecia),
en el mar mediterraneo, en octubre de 1827.

Epoca adecuada

Entre diciembre y febrero, cuando los dias son mas largos y las tem-
peraturas més altas. Independiente de la estacion siempre se debe
estar preparado para el frio, viento, lluvia y nieve. Incluso en los me-
ses de verano, es habitual tener que abrirse paso a través de la nieve
en pasos altos a través de los vientos arrolladores de la Patagonia.

Tipo de recorrido Circuito [\: )

Senalética Sendero Poco marcado y/o intermitente.
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DISTANCIA 8,7km
DESNIVEL 379m

ASCENSO ACUMULADO 676m
DESCENSO ACUMULADO 285m

ALT. MAXIMA 668m

ALT. MINIMA 9m
TIEMPO 3h-5h

FIN Hito 11 (483m alt.);
‘ 54°59'30,595"S 67°40'53,551" (C3)
Tramo.1

PUERTO WILLIAMS -LAGUNA DEL SALTO

Cerca del cerro Bandera. En segundo plano los Dientes de Navarino. Enero 2020 - D3

Tramo 1

Descripcion general

Desde el centro de Puerto Williams hacia el comienzo del sendero
son 3km (transfer, o agradable paseo en medio de un bosque por
un camino pavimentado y luego de tierra, ~1h). El circuito comienza
junto a un lugar de estacionamiento de una pequefa represa (hito
1;104m alt.).

El recorrido asciende la ladera norte del cerro Bandera (871m alt.),
atravesando un majestuoso bosque magallanico compuesto de coi-
gues (Nothofagus dombeyi), lengas (Nothofagus pumilio) y canelos
(Drimys winteri). Después de 200m de ascenso a través de esta selva
austral, se pasa junto al mirador del Beagle (hito 3, 536m alt).

Continuar por el filo alcanzado hacia el sur, y por encima del valle
Rdbalo (que se ve a mano derecha abajo, yendo hacia el sur). El sen-
dero es estrecho y discurre sobre una pendiente rocosa y escarpada.
Desde el filo se ven las turquesas lagunas Rdbalo y Palachinque —en
forma de corazon— al fondo del valle. Hacia el sur se avistan las fau-
ces de los Dientes de Navarino.

La jornada se cierra con un fuerte descenso a través de rocas hasta
llegar a la laguna del Salto, lugar de campamento.

Dificultad Moderada

Recomendaciones

« Alinicio del sendero hay baios publicos desde donde se puede
obtener agua. Aun asi es mejor prevenir e ir preparado para hi-
dratarse las primeras 2h.
Pasada la cumbre del cerro Bandera, y en caso de que haya mu-
cho viento, puede ser mas seguro internarse en el bosque de la
ladera del cerro, evaluar esto en el momento.
Acampar en el campamento ubicado en la orilla oriental de la
laguna del Salto.



Trama

LAGUNA DEL SALT

INICIO Hito 11 (483m alt); ;
54°59'30,595"S 67°40'53,551" (C3) 54

= DISTANCIA 8,7km

DESNIVEL 39m

ASCENSO ACUMULADO 358m
DESCENSO ACUMULADO 382m

ALT. MAXIMA
790m (Paso Australia, hito 14; C3)
ALT. MINIMA 477m

TIEMPO 5h - 7h

FIN Hito 20 (527m alt.);
55°1'6,870"S 67°41'57,304"W (B3)

Acercandose al paso Australia - Enero 2020 - C3

Tramo 2

Descripcion general

Desde el hito 11 seguir el curso del rio en direccién sur. La ruta
asciende por rocas y barro. A menos de 1h se pasa junto una
pequena laguna. Se debe rodearla para continuar en direcciéon
este siguiendo el rio hasta el hito 12 (585m alt., ~Th desde el
campamento Laguna del Salto). Luego continuar en direccion
sureste siguiendo las apachetas existentes y una clara huella
que corre por la ribera este del rio hasta un morro de rocas.

Superado el morro de rocas se llega al hito 13 (707m alt; camp.
alt. de Tramo 1; plano y seco pero expuesto). Continuar el as-
censo por el valle en direccién este hasta el hito 14 (Paso Aus-
tralia; 776m alt.; ~1h desde hito 12). Luego se debe bordear la
hermosa laguna El Paso por su ribera sur, sin bajar hacia ella,
hasta llegar al hito 15 (Paso de los Dientes, 741m alt.).

Desde el paso de los Dientes bajar hacia la laguna Picacho hacia
el sur, y bordearla por el este. Se deben bordear otras dos lagu-
nas (por orilla este) hasta el hito 16. En este punto el sendero
tuerce hacia el oeste, pasando entre rocas hasta la laguna de
los Dientes, junto al cerro Gabriel. Rodear la laguna por el norte,
hasta su orilla oeste (hito 18; <1h desde hito 17). Continuar por
el valle en direccion oeste, y luego noroeste, hasta llegar a la
laguna Escondida (hito 19; 555m alt.; campamento Laguna Es-
condida). A ~10min hacia el sur (hito 20) hay un campamento
alternativo.

Dificultad Dificil

Recomendaciones
+ Desde el hito 14 dirigirse 200m hacia el suroeste para dis-
frutar del mirador de los Dientes.



Tramo 3

INICIO Hito 20 (527m alt.);
55°1'6,870"S 67°41'57,304"W (B3)

DISTANCIA 6,6km
DESNIVEL -70m

ASCENSO ACUMULADO 288m
DESCENSO ACUMULADO 328m

ALT. MAXIMA
722m (~Paso Ventarrén, hito 22;. A/BS) 2
W ALT. MINIMA 446m

TIEMPO 5h-7h

FIN Hito 2#&#48m alt.);
54°59'59,024"S 67°46'22,494"W (B6)

-
%

Paso Ventarron - Enero 2020 - A/B5

Tramo 3

Descripcion general
Esta es la seccion mas remota de toda la ruta.
El gran desafio de la jornada es el paso Ventarron.

Primero se debe cruzar el estero que desagia la laguna Escondida
a través de los diques construidos por los castores, hacia el oeste.
Luego un sendero intermitente conduce a través de un bosque al
hito 21 (579m alt,; inicio de ascenso al Paso Ventarrén; ~2h desde
laguna Escondida). Desde aqui ascender por el zigzag de pendien-
te fuerte hasta el paso Ventarron (hito 22; 691m alt.).

Desde el paso Ventarrén ascender en direccion oeste por ~10min,
siguiendo la huella que se interna en el valle hasta llegar a una
laguna que se encuentra a los pies de una pequena loma rojiza.
En este punto ascender en direccion oeste por el bosque, pasan-
do junto a un par de lagunas hasta alcanzar el paso Guerrico (hito
24, 553m alt.). Luego la ruta continta en direccion noroeste hasta
llegar a la laguna Hermosa (hito 25; 518m alt.), la cual debe ser bor-
deada por su ribera oeste. Tras ~%2h de descenso por un frondoso
bosque se llega finalmente a la orilla sur de la laguna Martillo (hito
26; varias alternativas de campamento bordeando la laguna por
ribera norte hacia el noreste).

Dificultad Moderada

Recomendaciones
+ Existen diversos y frecuentes puntos de abastecimiento de
agua alo largo del recorrido.
+ Sibien el lugar de campamento Laguna Martillo goza de gran
belleza escénica, es bastante himedo.
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INICIO Hito 27 (448m alt);
54°59'59,024"S 67° 46’ 22 494" W (B6)

DISTANCIA 11,5km
DESNIVEL 91m

ASCENSO ACUMULADO 629m
_ DESCENSO ACUMULADO 314m

~. ALT. MAXIMA 850m (Paso Virginia; E6)
ALT. MINIMA 373m
TIEMPO 5h - 7h

FIN Hito 35 (543m alt.);
54°57°11,059"S 67°45'45,194"W (E6)

Paso Virginia. Vista de la laguna Los Guanacos y el Canal Beagle - Enero 2020 - E6

Tramo 4

Descripcion general

Rodear la laguna Martillo por el norte hasta el hito 27 y continuar
junto al rio que la desagia por su orilla noreste. Tras ~200m se as-
ciende una loma hasta el hito 30 (desde aqui se puede ver la laguna
Zeta). Siguiendo la huella y las apachetas, se accede tras otros ~500
metros a la laguna Rocallosa (que se rodea por la der.). Luego as-
cender hacia el noreste hasta el hito 31 (429m alt,; valle Guerrico).

Desde el hito 31 la ruta asciende hacia unas lagunillas, que se ro-
dean por la derecha (noreste). Seguir en la misma direccion hasta
otralaguna. Luego ascender por el mismo rumbo hacia la ladera del
valle, siempre atento a las apachetas. Aprox. a la mitad del largo de
la dltima laguna, se ubica el hito 32 (406m alt,; orilla noroeste).

Desde el hito 32 continuar en direccion norte, a través de un bos-
que con pendiente fuerte. Al final del bosque (~550m alt.) comien-
za un ascenso sobre piedras hasta el hito 33 (~714m alt.). Luego se
debe avanzar por la colina en direccion este, siguiendo los mono-
litos, con el rio siempre a la izq. (norte), hasta llegar al hito 34 (paso
Virginia; 844m alt.). A ~5min en direccién noreste se llega a unas
rocas negras, inicio del descenso por acarreos hacia el noreste.

Tras haber descendido ~300m de desnivel se llega a la laguna Los
Guanacos (que se rodea por la izq.) y luego el final de ésta, en el
hito 35 (camp.; muy expuesto al viento).

Dificultad Moderada.

Recomendaciones
+ Una opcion de camp. es a orillas de la laguna Las Guanacas
(ver siguiente ficha; ~15min desde hito 35).
+ En el paso Virginia se tiene una vista privilegiada al canal
Beagle y la cordillera de Darwin hacia el norte.



Tramo 5

MIRADOR LAGUNA LOS GUANACOS -
PUERTO WILLIAMS

INICIO Hito 35 (543m alt.);
54°57'11,059"S 67°45'45,194"W (E6)

DESNIVEL -536m

ASCENSO ACUMULADO 97m
DESCENSO ACUMULADO 371m

ALT. MAXIMA 551m (~mirador
Laguna Los Guanacos; E7)

ALT. MINIMA 10m

TIEMPO 2h-3h hasta camino vehicular

FIN Hito 40 (7m alt.);
54°56'27,449"S 67°42'11,261"W (F4)

Descenso final. Vista hacia el Canal Beagle - Enero 2020 - F6

Tramo 5

Descripcion general

Desde lalaguna Los Guanacos se debe seguir un sendero que sigue
el curso del rio por el noroeste. Tras ~15min se llega a una lagu-
na més pequena llamada Las Guanacas (opcién de camp. Tramo
4). Aqui se debe cruzar el rio y continuar junto a la orilla hacia el
noreste. Luego continuar a medida que la huella se aleja del rio,
siguiendo los monolitos en direccion noreste.

Tras 1h desde la laguna Los Guanacos el sendero se interna en un
bosque donde es facil perder la huella. Avanzar por este bosque
siempre en direccion noreste hasta cruzarlo completo (~1h). Desde
este punto ya es visible el camino vehicular hacia el norte. Conti-
nuar por unos minutos hasta encontrarse con el hito 37 (336m alt.).
No bajar de inmediato hacia el camino, sino que seguir en direccioi
sureste por 20 minutos hasta encontrar el hito 38 (275m alt.). Aqui
se debe torcer hacia el este. Luego de 2,7 km el camino vuelve a
internarse a un bosque de renovales, siguiendo un sendero que
corre paralelo al rio, hasta la cascada Los Bronces (hito 39, 82m
alt.). Usando pasarelas y barandas se puede cruzar el rio en varias
partes. Desde este punto hasta el fin de la ruta son ~650 metros de
recorrido siguiendo el sendero. Desde el hito 35 hasta el hito 40 son
4,6km, y desde este tltimo son 7,4km a Puerto Williams.

Dificultad: Moderada

Recomendaciones
« Para no perder la ruta en el bosque, poner atencién a las
marcas rojo/amarillo en los arboles.
+ Desde el camino esperar algin transporte coordinado
anteriormente desde Puerto Williams.




Perfil altimétrico circuito Dientes de Navarino
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EQUIPAMIENTO

Zapatos: con suela rugosa. Estos evitan resbalar en
pendientes y protegen de posibles torceduras o
esguinces. Ideal si estos zapatos cuentan con algin
material o tratamiento impermeable.

Abrigo y ropa apropiada: incluso en verano debes
estar preparado para posibles precipitaciones 'y
repentinas bajas de temperaturas (sobre todo en las
noches). Nuestras manos y pies son los primeros en
sentir el frio, por lo que buenos guantes y calcetines
son indispensables. No olvides llevar una chaqueta
cortaviento, preferentemente con material impermeable,
asi como gorros para el frio y para el sol.

Linterna personal: cualquier linterna sirve mientras
cuente con buena baterfa. Es preferible una linterna
frontal (headlight) para tener las manos libres. No olvidar
llevar baterfas o pilas extras.

Botella para agua y alimentos: mas de 1 botella de 1lt. por
persona, a discrecion. Es posible que a lo largo de varios
segmentos de la ruta no encuentres cursos de agua.
Protector solar y lentes: evita insolaciones y lesiones por
caminar todo el dia bajo el sol sin proteccion UV.
Mochila: del tamafno apropiado para que quepan tus
botellas, alimentos, lentes, protector solar, etc.

Carpa de tres estaciones y un saco de dormir que resista
al menos 0°C.

Mochila: de preferencia aquellas de 60 litros o més.

« Colchoneta: ademds de entregar comodidad para
dormir, la colchoneta sirve para no perder calor y
aislarte del suelo durante la noche.

« Cocinilla, gas y fuego: en la Isla Navarino esta
absolutamente prohibido hacer cualquier tipo de fuego
que no sea con tu anafre o cocinilla a gas. Agrega a este
punto, cubiertos, tazas y platos.

« GPSy/o brujula.

DIFICULTAD DE RUTAS DE SENDERISMO

Facil . no requiere de buenas capacidades
fisicas ni técnicas, ni mayores
habilidades de orientacion.

requiere una mejor condicion fisica
bésica. Es una ruta o tramo de mayor
extension y puede demandar
conocimientos de orientacién de
acuerdo a las condiciones del sendero
o sefalética.

Dificil . apta para personas con buena
condicion fisica, podria requerir
nociones basicas de montafismo.
requiere conocimiento avanzado de
técnicas de montana y escalada,
ademds de buena condicién fisica.

Moderada

Sélo expertos :

NOTAS

« Para mayor informaciéon de cada ruta, consultar las

péginas web http://rutas.bienes.cl y http://patrimonio.

bienes.cl, ambas del Ministerio de Bienes Nacionales, y

en Andeshandbook.

La distancia y los tiempos descritos son referenciales.

+ Las recomendaciones son orientaciones generales, no
sustituyen en ningun caso la instruccién con expertos.

« Las dificultades para senderismo y montafismo usan
escalas diferentes.



RECOMENDACIONES

ANTES

Planifica
\é\ laruta que
¥ realizaras

Revisa el
@ prondstico
del tiempo

Dejaun
contacto

i Analiza los tiempos, la época adecuada, el
i equipamiento y los detalles del recorrido.

i Revisa y monitorea el prondstico del tiempo
i en varias fuentes, para los dfas previos y

: posteriores a la excursion (dejar un margen
i por si hubiese que alargar la excursion).

i Avisa de tu excursion a una persona cercana,
i detalla donde estaras, cuando regresaras y

: los teléfonos de los contactos de'quienes “te
: acompanan.

&

®

DURANTE

Lleva todo el
equipamient

Registra tu
excursion

Camina en
razén de tu
planificacion

Respeta el
entorno

No hacer
fuego

Lleva todo lo indispensable: comida y abrigo. No

i olvides llevar el detalle de la ruta, una linterna y

una bateria extra para tu celular.

Notifica los detalles de tu salida en la [V

i Comisaria de Carabineros de Puerto Williams,

precisando el itinerario, algun contacto y
elementos de seguridad. Avisar a tu regreso.

Comienza temprano tu recorrido, siempre

i debes llegar de dia a tu destino. No olvides
: hidratarte, comery protegerte del frio y del sol.

Nunca te separes de tus comparieros.
Respeta las normas, a las comunidad

i localesy el descanso de otros excursionistas.

No hagas fuego ni alimentes a la fauna

i silvestre.

i Estd estrictamente prohibido hacer fuego.

®»

i No olvides informar de tu regreso a las

ALAVUELTA

Regresa
todatu
basura

Avisa de tu
regreso

La naturaleza no necesita nada de lo que llevas.

: No rayes las rocas y regresa toda tu basura. Que
: las fotografias y la experiencias sean tu dnica
: huella en el lugar.

instituciones y personas que avisaste de tu

i excursion, incluyendo la IV Comisaria de Puerto

: Williams.

i Analiza tu excursién, en especial lo que

Evalta tu
salida

euedes mejorar. Revisa el estado de tu equipo.

no olvides compartir la experiencia de tu

i excursion.




RUTAS
PATRIMONIALES

rutas.bienes.cl

Ministerio de Bienes Nacionales

Av. Libertador Bernardo O'Higgins 720, Santiago
Teléfono: +56229375100

e-mail: rutaspatrimoniales@mbienes.cl
www.bienesnacionales.cl




