


DISTANCIA ~ 5,4 km
ALTITUD MAX. 825 msnm (cumbre; C3)

TIEMPO 8 horas (ida y regreso)

TAP _Moderada

Descripcion General

La Ruta Patrimonial Estrecho de Magallanes: Circuito Monte Tarn, se
localiza en la peninsula de Brunswick, en la Region de Magallanes
y de la Antértica Chilena, a unos 70 km al sur de Punta Arenas. En
ella podras explorar en profundidad la riqueza natural, paisajistica e
histérica de este lugar, conjugando ambientes tinicos como turbe-
ras, bosque subantartico y desierto altoandino, con vistas privile-
giadas al estrecho de Magallanes y las islas Dawson y Tierra del
Fuego, tal como lo hicieron exploradores como Phillip Parker King,
el naturalista Charles Darwin y los pueblos originarios que surca-
ban estas latitudes.

Te invitamos a recorrer, disfrutar y aprender en este variado re
corrido, el cual te hara viajar en el tiempo, conocer su geologia,
experimentar la flora y fauna y recrear la vivencia de destacados
exploradores.

Epoca adecuada

Entre noviembre y abril, cuando los dias son mas largos y las tempe
raturas mas altas. Independiente de la estacion siempre se debe es
tar preparado para el frio, viento, lluvia y nieve, incluso en los meses
de verano. En la zona alta del monte es muy posible experimentar
fuertes vientos y nubosidad baja.

Tipo de recorrido Ida y regreso.
Senalética Esporadica.

Sendero Marcado.




Tramo costa poniente del Estrecho de Magallanes

INICIO Estacionamiento
4 msnm
70°58'12.51"0/53°44'32.66"S
.. DISTANCIA 650 m (B6)
DESNIVEL 0 m

TIEMPO ACUMULADO 0h 10m

TERMINO Hito 1 Estero James 4
4 msnm

T ST AsIgInS/70°5811,03'0

Tramo costa poniente del Estrecho
de Magallanes | B6

La caminata parte desde un amplio sector de estacionamiento ubi-
cado al final de laruta 9,a 70 km al sur de Punta Arenas. Los primeros
650 metros son comunes con el circuito Cabo Froward hasta el alcan-
zar el estero James, primer hito del circuito Monte Tarn. Desde alli el
sendero asciende por la ladera oriente del monte en cuatro tramos.
Este tramo comUn te ofrece una caminata por la playa siguiendo una
ancha huella que recorre el ecotono y bordea una punta rocosa que
forma una pequena bahia que te lleva hasta el estero James (hito
1). En este corto y llano trayecto podras observar hacia la ladera de
la montafa algunas especies nativas de vegetacion costera como el
apio austral (Apium prostratum) y la oreja de vaca (Senecio candi-
dans). Hacia el estrecho, en cambio, veras extensas terrazas rocosas
horadadas por la accion del mar.

Recomendaciones

« Antes de partir por atencion y estudia las mareas. La variacion de
estas durante el dia puede dificultar el cruce del estero James.
Pon atencién hacia el mar, ya que dependiendo de la tempo-
rada y la hora del dia puedes ver delfines australes o ballenas
cruzando el estrecho de Magallanes.
Mantente en el sendero debido a que pueden existir conchales
- vestigios arqueoldgicos - en la playa.




INICIO . Hito 1 Estero James
4 msnm
53°44'51,81"S/70°58'11,03" O
DISTANCIA 873 m
DESNIVEL 109 m

TIEMPO ACUMULADO 0 h 30 min
TERMINO Hito 3 Bosque Lento

113 msnm

53°45'1,62"S /70°58'49,95" O

Tramo 11 B6

Descripcion general

La ruta se inicia al costado sur del estero James (hito 1), arroyo
de un caracteristico tono café oscuro. Desde allila huella ascien
de por un angosto sendero en zigzag para montarse a la pri
mera terraza marina donde se desarrolla el bosque magallanico.
Apenas iniciado el tramo, la huella marcada comienza a ascen
der suavemente hasta alcanzar la segunda terraza marina del
sector. Desde alli el sendero aminora su pendiente y comienza
a dejar atrds este ecosistema para dar paso a una seccion so
bre turbera, que con su textura esponjosa mantiene el sendero
siempre humedo y barroso.

Cuando hayas recorrido 414 metros, y luego de cruzar un pe
quefio turbal llegarés al Mirador Monte Tarn (hito 2). Si las nu
bes lo permiten, aqui podras observar la cumbre del monte Tarn
hacia oeste y el estrecho de Magallanes hacia el este. Luego de
este mirador, sigue caminando por la turbera esponjosa por
otros 459 metros, hasta que alcanzar el hito 3 denominado Bos
que Lento.

Recomendaciones

« El color oscuro del estero James se debe a los taninos prove
nientes de la descomposicion del bosque y las turberas. Este
color oscuro no necesariamente indica que el agua sea danina,
pero te aconsejamos no sacar agua de él

+ De acuerdo con relatos de exploradores y la tradicion Kawés
qar, era comun volver completamente empapados desde este
tramo. Por esta razon es importante que cuentes con ropayy cal
zado impermeable para la visita.



INICIO Hito 3 Bosque Lento
113 msnm
53°45'1,62"S/ 70°58'49,95" O
DISTANCIA1547 m
DESNIVEL 312 m
~ TIEMPO ACUMULADO2 ho

Tramo 2

BOSQUE LENTO MIRADOR DEL ESTRECHO

Tramo 2| B5 a B4

Descripcion general

Desde el Bosque Lento (hito 3) hasta el proximo hito (hito 4) son
371 metros de recorrido con un desnivel de 70 metros. Durante el
trayecto entraras al bosque lento, nombre con el cual se conoce
debido al barro, troncos caidos, raices expuestas y partes con
mayor pendiente que dificultan la caminata. De no poner aten-
cion puede ser facil perder el sendero. Al bosque lento, tématelo
con calma.

Al salir de este bosque la pendiente se allana y se abre una nue-
va turbera dominada por vegetacion compacta, la cual también
acoge a la planta carnivora drosera (Drosera uniflora). jHas llegado
al hito 4 llamado Turbera! Continta en direccién oeste subiendo
poco a poco por la pendiente que comenzara a ser cada vez mas
inclinada. A medida que esto sucede la turbera se ira cubriendo
de un bosque de firres. El recorrido ahora sera largo y algo més
empinado con una extension de 1176 metros y un desnivel de 251
metros el cual finalizard en el hito 5, Mirador del Estrecho.

Recomendaciones
« Debes ser precavido al caminar por el bosque lento, sobre todo
al descender, debido a que la combinacion de raices expuestas
de arboles y barro, dejan el suelo resbaloso, proclive a caidas o
torceduras.
«+ Note salgas del sendero. En el bosque lento te puedes perdery
en la turbera puedes danar este fragil e importante ecosistema.




INICIO

TIEMPO.A
0

e

Hito 5 Mirador del Estrecho
434 msnm

Hito 8 Quebrada Ag
529 msnm

Tramo 31 B4 aB3

Descripcién general

Este tramo se inicia en el hito 5, Mirador del Estrecho, una extensa
planicie desde donde tendras una vista privilegiada hacia el Estre
cho de Magallanes, la isla Dawson y el faro San Isidro. Desde aquila
ruta transcurre llana por cerca de 447 metros donde solo ganaras 19
metros de desnivel antes de alcanzar el hito 6, Chorrillo.

El Chorrillo corresponde a un delgado estero de aguas color café
que ha erosionado la planicie generando una caracteristico zanjon.
Para atravesar esta hendidura tendrés que descender a su lecho,
cruzarlo con cuidado y luego volver a subir. Desde alli la huella a una
pequena elevacién en medio de esta planicie que marca el hito 7
Lagunillas. Este hito hace referencia a los pequefios y numerosos
cuerpos de agua que se distribuyen en este sector. Desde este
hito la ruta sigue en direccién oeste caminando entre medio de las
lagunillas hasta la salida de la planicie. Desde alli comenzarés nue
vamente a ganar altura por un terreno con suelo mas sdlido hasta
llegar al hito 8, Quebrada Agua Buena.

Recomendaciones
+ ElMirador del Estrecho, punto que marca la mitad de la ruta,
es una excelente instancia para tomar un buen descanso.
+ Luego de cruzar el Chorrillo ten cuidado también al salir
de su lecho y volver a montarte a la planicie, puesto que es
empinado y el barro hace resbalosa la operacion.




. INICIO Hito 8 Quebrada Agua Buena
529 msnm
53°44'36,79"S/71° 0'59,39" 0

DISTANCIA 1496 m
DESNIVEL 296 m
TIEMPO ACUMULADO 4h0m

TERMINO Hito 11 Cumbre Monte Tarn
825 msnm
53°45'7,04"S/71° 1'24,52" 0

Tramo 41B3aC3

Descripcion general

Desde el hito 8 Quebrada Agua Buena, la ruta ingresa a una an-
gosta quebrada que, a medida que la recorres, ganas altura. La
salida de esta marca el limite vegetacional, dando paso al Desierto
Altoandino el cual es caracterizado por piedras angulosas y filudas,
plantas aisladas y algunas en forma de cojin. Este sector correspon-
deal hito 9.

Desde aqui la huella cambia de direccion, quebrando tu rumbo al
Sury siguiendo la linea de cumbres que se proyectan en esa direc-
cion. Si bien sigues ascendiendo, la subida se torna cada vez més
suave. Cuando hayas caminado alrededor 610 metros y ascendi-
do 139 metros respecto del hito 9, alcanzaras el hito 10, Mirador
Brunswick, el cual se emplaza sobre una antecumbre del monte
Tarn.

Un corto trayecto de 328 metros te permitird remontar los Ultimos
16 metros de desnivel que separan el Mirador Brunswick de la cima.
Este corto tramo requiere un Ultimo esfuerzo puesto que el suelto
pedregal se empina de forma importante. Has recorrido mas de 5
kilometros remontando un desnivel de mas de 800 metros hasta la
cumbre. Desde su cima, puedes observar el paisaje sorpren-
dente y las grandes formas que caracterizan esta seccion del
Estrecho.

Recomendaciones

« Elhito 8 Quebrada Agua Buena marca un punto estratégico de
la ruta puesto que, a diferencia del estero James y el Chorrillo,
aqui podrés proveerte de agua cristalina.
En el Desierto Altoandino observa hacia el oriente.
Generalmente los frentes de mal tiempo provienen desde
esa direccion. Si observas nubes oscuras y bajas viniendo te
recomendamos evaluar continuar tu ascension o descender.



TOPONIMIA PANORAMICA




Isla Dawson O




Arroyo de Rivas:

Bahia del Aguila:

Cabo San Isidro:

Caleta Cordova:

Ensenada Manzano:

Estero James:

Monte Tarn:

Punta Arbol:

Bautizado por A. de Cérdovva en 1786, en recuerdo del cirujano de la "Sta. Maria de la Cabeza"
don Bartolomé de Rivas. Otras denominaciones: estero Beth.

Bautizado por L. A. de Bougainville en honor a una de sus naves ("L'‘Aigle") en 1764. Otras denominaciones:
Bahia de Valcarcel, por Alonso de Cérdova, 1786.

P. Sarmiento de Gamboa le dio este nombre en 1580. Otras denominaciones: C. Round, por
L. A. Bougainville en 1764; C. Shut-up, por J. Byron, 1764; Cabo Redondo o de San Isidro por
A. de Cérdova, 1786.

Su nombre recuerda al navegante espafol don A. de Cérdova quien exploré el estrecho de Magallanes
entre 1786y 1789.

Bautizada por A. Cérdova en 1786.
llamado asi en circuito patrimonial cabo Froward. Otras denominaciones: estero Jean.
P. Parker King lo nominé en recuerdo al cirujano de la "Adventure', J. Tarn, quien fue el primero en ascen-

derlo en febrero de 1827.

Denominacién puesta por J. Narborough, ("Streights of Magellan" J. Narborough 1670).

Fuente: Cabrera, Ana Maria; Del Favero, Amalia. Toponimia Histérica de La Peninsula de Brunswick. ANS. INST.
PAT., Punta Arenas (Chile). Vol. 13, 1982.

EQUIPO PARA LLEVAR

+ Zapatos: Con suela rugosa. Estos evitan resbalar en
pendientes y protegen de posibles torceduras o
esguinces. Ideal si estos zapatos cuentan con algun
material o tratamiento impermeable.

* Abrigo y ropa apropiada: Incluso en verano debes
estar preparado para posibles precipitaciones 'y
repentinas bajas de temperaturas (sobre todo en las
noches). Nuestras manos y pies son los primeros en
sentir el frio, por lo que buenos guantes y calcetines
son indispensables. No olvides llevar una chaqueta
cortaviento, preferentemente con material impermeable,
asi como gorros para el frio y para el sol.

* Linterna personal: Cualquier linterna sirve mientras
cuente con buena baterfa. Es preferible una linterna
frontal (headlight) para tener las manos libres. No olvidar
llevar baterfas o pilas extras.

* Botella para agua y alimentos: Con llevar una botella de
litro basta, puesto que puedes encontrar fuentes de agua
en el camino para recargar en el hito 8, Agua Fresca.

* Protector solar y lentes: Evita insolaciones y lesiones por
caminar todo el dia bajo el sol sin proteccion

* Mochila: Del tamafo apropiado para que quepan tus
botellas, alimentos, lentes, protector solar, entre otros.




NIVEL DE DIFICULTAD DE RUTAS
DE SENDERISMO
No requiere de buenas capacidades

fisicas ni técnicas, ni mayores
habilidades de orientacién.

Facil

Moderada Requiere una mejor condicién fisica
bésica. Es una ruta o tramo de mayor
extension y puede demandar
conocimientos de orientacion de
acuerdo a las condiciones del sendero
o senalética.

Dificil Apta para personas con buena
condicién fisica, podria requerir
nociones basicas de montafiismo.

Requiere conocimiento avanzado de
técnicas de montana y escalada,
ademds de buena condicién fisica.

Sélo expertos:

El circuito Monte Tarn es de dificultad moderada

RECOMENDACIONES

ANTES

Planifica la ruta
@ que realizaras

Revisa el
prondstico del
tiempo

Dejaun
contacto

DURANTE

: Lleva todo lo indispensable, en especial agua, comida y abrigo.
: No olvides llevar el detalle de la ruta, una linterna y una bateria

\-«,‘ Lleva todo el
(&) o .
v equipamiento

@ razén de tu
plani ficacion

Respetael
entorno

o\ Regresa toda
tu basura

Avisa de tu
regreso

Evalta tu
salida

Analiza los tiempos, la época adecuada, el equipamiento y
os detalles del recorrido.

Revisa y monitorea el prondstico del tiempo en varias fuentes,
para los dias previos y posteriores a la excursion (dejar un

: mérgen por si hubiese que alargar la excursion).

Avisa de tu excursion a una persona cercana, detalla donde

estaras, cuando regresaras y los teléfonos de los contactos de
quienes te acompanan.

extra para tu celular.

| sur de Punta Arenas)

Comienza temprano tu recorrido, siempre debes llegar de dia a tu

: destino. No olvides hidratarte, comer y protegerte del frio, viento y
: sol. Nunca te separes de tus companeros

i Respeta las normas del lugar, a las comunidades locales y el

descanso de otros excursionistas. No hagas fuego, ni alimentes a

: lafaunassilvestre.

¢ La naturaleza no requiere nada de lo que llevas. No rayes las rocas

ni dejes recuerdos. Regresa toda tu basura. Que las fotografias y la
experiencias sean tu Unica huella en el lugar.

ar de tu regreso a las
saste de tu excul

Analiza tu excursion, en especial lo que puedes mejorar. Revisa el

: estado de tu equipo y no olvides compartir la informacion de tu
i excursion.

CIRCUITO MONTE TARN

MONTE TARN
825 MSNM

CERRO FOCA
419 MSNM

FA
SAN ISIDRO

ESTRECHO DE MAGALLANES

HITOS CIRCUITO PATRIMONIAL MONTE TARN
@ Estacionamiento
— Circuito

®Chorrillo
®Lagunillas
®Quebrada Agua Buena
®Desierto Altoandino
® Mirador Brunswick
®@Cumbre Monte Tarn

®Estero James
®Mirador Monte Tarn
®Bosque Lento
®Turbera

®Mirador del Estrecho

NOTAS

- Ladistanciay los tiempos descritos son referenciales.

« Las recomendaciones son orientaciones generales,
no sustituyen en ningun caso la instrucciéon con ex-
pertos.

« No destruyas la sefalética ni te apartes del sendero.







